EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE

1. SOIN DU VISAGE (3H45)

N° candidat(e)

Points de pénalité -25 points onon Coui : motif :

CRITERES DE TAXATION ‘ POINTS ‘ ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

NETTOYAGE DES YEUX ET DES LEVRES

Le démaquillage des yeux est fait en
douceur

Le démaquillage des levres est fait en
douceur

Les yeux et les levres sont propres, sans
reste de maquillage

Total intermédiaire

NETTOYAGE DU VISAGE, DU COU ET DECOLLETE

La quantité de produit utilisée est
correcte

Les mouvements sont rapides et
efficaces (pas de massage)

Le nettoyage est effectué de maniére
symétrique (intérieur vers extérieur)

Le retrait du produit de démaquillage
est fait avec minutie, rapidement et en
douceur

Le visage ainsi que le cou et le décolleté
sont propres, secs et sans reste de
maquillage

Total intermédiaire

EXFOLI

ATION DU VISAGE

Le produit choisi correspond a I'état de
la peau

La technique d’application est
conforme au produit

Les mouvements sont adaptés a |’état
de la peau et aux différentes zones de

la peau

Le produit est éliminé sans trace

Type de gommage choisi (demandez a la candidate) :

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page




N° candidat(e)

CRITERES DE TAXATION ‘ POINTS I ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

EXTRACTION DES COMEDONS ET GRAIN DE MILUIM

Une préparation avant I’extraction
(vapeur, produit, compresse, etc...) a été
effectuée de maniére appropriée

L’extraction est correctement exécutée
et efficace (5min env.)

L’extraction est soignée et hygiénique

Traitement post-extraction suffisant et
correctement effectué

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

Remarques générales / précisions :

SOUS TOTAL FINAL 21/......




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE N° candidat(e)

1. SOIN DU VISAGE (3H45)

CRITERES DE TAXATION

‘ POINTS ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

TEINTURE DES CILS

ocils clairs ocils foncés

Préparation et application cils :
La préparation et la protection sont
correctement effectuées

Bonne homogénéité du produit et
économie (quantité de produit)

Application propre, soignée de la
teinture et tous les cils sont couverts

Résultat :
Retrait de tous les résidus de teinture
dans la frange

La peau n’est pas tachée et le résultat
est symétrique, uniforme et tous les cils
sont teints

Total intermédiaire

TEINTURE DES SOURCILS

osourcils clairs osourcils foncés

Préparation et application sourcils :
La préparation et la protection sont
correctement effectuées

Bonne homogénéité du produit et
économie (quantité de produit)

Application propre, soignée de |la
teinture et tous les sourcils sont
couverts

Résultat :
Retrait de tous les résidus de teinture
dans les sourcils

La peau n’est pas tachée (ombre
acceptée) et le résultat est symétrique,

uniforme et tous les poils devant étre

teints sont pris

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page




N° candidat(e)

CRITERES DE TAXATION ‘ POINTS ‘ ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

EPILATION ET CORRECTION DES SOURCILS

Situation initiale de la ligne des sourcils : tRéguliere  olrréguliere  oTrou(s) ou :

Autre :

Epilation :
La peau est correctement maintenue

Bonne maitrise et dextérité de la
technique choisie (pince, cire)

Résultat :
Il ne reste pas de poils indésirables, ni
de poils cassés.

La forme obtenue est optimale et les
sourcils sont symétriques en fonction
des possibilités du modele

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

Remarques générales / précisions :

SOUS TOTAL FINAL 42/




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE N° candidat(e)

1. SOIN DU VISAGE (3H45)

CRITERES DE TAXATION ‘ POINTS l ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

MASSAGE DU VISAGE

La bonne quantité de produit est
appliquée

La prise de contact est correcte

La candidate est concentrée sur son
modeéle

Le temps de 20 mn de massage est
respecté

Le massage est symétrique et équilibré
Le massage est rythmé et lié
Démonstration de 5 manceuvres

différentes
OK PAS OK

O

oEffleur. profond
oEffleur. superf.
OPétrissage
oPalpé-roulé
OPressions
oVibrations
oClaquettes (perc)
OPianotements
OPincements

OO0o0o0oooooaoao
OO0o0o0oOooooao

Les manceuvres de massage sont
correctement effectuées (1 point par
manceuvre)

Le tracé musculaire du cou et du
décolleté est pris en compte

Le tracé musculaire du visage est pris en
compte

Les manceuvres de massage sont
adaptées a la zone massée et a |'état de
la peau

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

SOUS TOTAL FINAL 57/




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE N° candidat(e)

1. SOIN DU VISAGE (3H45)

CRITERES DE TAXATION ‘ POINTS l ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

MASQUE

Le/les masques est/sont appliqué(s)
correctement et conformément au(x)
produit(s) utilisé(s)

O décolleté (2 points)

O Visage (2 points)

O Paupieres (1 point)

Le temps de pose correspond au(x)
type(s) de masque(s) choisi(s) Temps de POSe ......cccoeevevevivereirereerese e

Elimination du masque :
Le retrait du masque est rapide et soigné

Il n’y a plus de trace de masque et la
peau n’est pas humide

POINTS GENERAUX SUR L'ENSEMBLE DU VISAGE

Résultat final aprés traitement :
L'état de la peau est visiblement
amélioré

Hygiéne et organisation :
Ordre, propreté, économie et hygiene
pendant tout le soin

Respect et confort du modéle pendant
tout le soin

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

SOUS TOTAL FINAL 71/......




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE N° candidat(e)

1. SOIN DU VISAGE (3H45)

CRITERES DE TAXATION ‘ POINTS I ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

EXAMEN DE LA PEAU

Ostia

Surface cutanée

Vascularisation

Phototype

Pilosité

Rides

Reldachement cutané

Toutes les imperfections sont nommées
-complet =2

-incomplet =1
Caractéristiques/particularités de la
peau

-complet =2
-incomplet =1

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

Remarques générales / précisions :

SOUS TOTAL FINAL 82/......




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE N° candidat(e)

1. SOIN DU VISAGE (3H45)

CRITERES DE TAXATION ‘ POINTS | ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS
TRAITEMENTS DE L’ETAT DE LA PEAU, DES IMPERFECTION
ET ARGUMENTATIONS

Présentation du plan des traitements
Le plan est clairement établi et
compréhensible

Etat de la peau et imperfections
Les 3 traitements sont proposés, dont 1
sur I'état de la peau.

Premier traitement (état de la peau)
Les soins, principes actifs et appareils
proposés sont adaptés et cohérents

Explications :

o Complet =2
o Moyen =1
O Incomplet =0

Deuxiéme traitement (imperfection)
Les soins, principes actifs et appareils
proposés sont adaptés et cohérents

Explications :

o Complet =2
O Moyen =1
O Incomplet =0

Troisiéme traitement (imperfection)
Les soins, principes actifs et appareils
proposés sont adaptés et cohérents

Explications :

o Complet =2
o Moyen =1
O Incomplet =0

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page




SOUS TOTAL FINAL

EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE

1. SOIN DU VISAGE (3H45)

N° candidat(e)

CRITERES DE TAXATION ‘

POINTS I ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

QUESTIONS D’ANAMNESE

Choix des questions

Les questions posées sont judicieuses et
adaptées a I'état de la peau, aux soins
et aux appareils proposés.

oOK
oOK
oOK
oOK

A WNPR

oPAS OK
oPAS OK
oPAS OK
oPAS OK

Explications du choix des questions

La candidate explique clairement son
choix de question

oOK
oOK
oOK
oOK

A WN R

oPAS OK
oPAS OK
oPAS OK
oPAS OK

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

Remarques générales / précisions :

TOTAL FINAL DES POINTS OBTENUS SOIN DU VISAGE

Report pénalité -25 points

NOTE OBTENUE SOIN DU VISAGE




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE

2.MANUCURE, MASSAGE DES MAINS ET
AVANT-BRAS (60 MINUTES)

N° candidat(e)

Situation initiale
Ongles: oclongs oréguliers oirréguliers ocassants/secs ofendus

Cuticules : Dabondantes oOpeu abondantes ocollées
Pourtour abimé : onon 0oui, ou:
Exigences/degré de difficulté : odifficile osatisfaisant nDinsatisfaisant

Pénalité -6 points : Conon Doui, motif :

CRITERES DE TAXATION POINTS ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

Préparation et limage des ongles
Les mains et avant-bras du modele sont
correctement désinfectées

Le matériel est correctement désinfecté

La maitrise et l'utilisation du coupe-
ongles et/ou de la lime est correcte

Le limage est adapté a la forme des
ongles des deux mains

Décollement et  élimination _ des

cuticules/envies

L'utilisation du produit pour
I’élimination des envies est conforme

Les cuticules sont repoussées
efficacement et sans traumatisme

L’élimination des envies est correcte,
efficace et sans traumatisme

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page




CRITERES DE TAXATION

POINTS

ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

Massage des mains et avant-bras
(5minutes min. pour les deux bras)
Démonstration de 4 manceuvres
différentes minimum

OK PAS OK
oEffl. Superf. a ]
oEffl. porfond | m]
OPétrissage o o
OMobilisations a o
[ o o

Les manceuvres de massage sont
correctement effectuées (1 point par
manceuvre)

La candidate est concentrée durant le
massage

Pose de vernis a ongles / French
La préparation de la plaque de 'ongle et
correctement effectuée

Le dessous du bord libre de I'ongle est
parfaitement nettoyé

La prise en compte de la forme de I'ongle
lors de la pose de vernis/french est prise
en compte

La pose du vernis/french est réguliere
sur les deux mains (épaisseur du
vernis/french, symétrie et contours
réguliers)

Les mains et les avant-bras ne sont pas
trop gras, ni collant

Hygiéne et organisation
Ordre, propreté, économie et hygiene
irréprochable durant toute la manucure

Respect du confort du modele

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

TOTAL FINAL DES POINTS OBTENUS MANUCURE 25/

Report pénalité -6 points | ............

NOTE OBTENUE MANUCURE




N° candidat(e)
EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE

2. EPILATION A LA CIRE TIEDE OU/ET CHAUDE
(55 MINUTES)

CRITERES DE TAXATION ‘ POINTS ‘ ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

Zones épilées : Aisselles obligatoires + Ojambes Ccuisses ©ODos
Situation initiale : Epilations régulieres onon Doui date derniére épilation :
Type de poils : olongs ofins 0Dépaiso oréguliers oirréguliers oOrasés
Type de pilosité : cimportante ofaible onormale/réguliére
Exigences/degrés de difficulté : oCsatisfaisante rDinsatisfaisante

Pénalités — 6 points : Onon 0oui, motif :

AISSELLES Type de Cire ChoiSie :.....cccccecererrerreececnreseeseanesneceeseesnssasssessessssennenans

Préparation pour épilation des aisselles
La préparation et désinfection de la
peau est correcte, conformément au
type de produit choisi

Application de la cire aux aisselles

La cire est appliquée correctement et
régulierement, dans la direction
appropriée, conformément a la zone et
a la méthode choisie

Retrait de la cire aux aisselles
L'arrachage est correct, a plat,
conformément a la méthode choisie

La peau est correctement maintenue
lors de I’arrachage

La main est apposée pour calmer la
zone épilée

L’application du produit post-épilation
est correcte

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE

2.EPILATION A LA CIRE TIEDE OU/ET CHAUDE

(55 MINUTES)

N° candidat(e)

CRITERES DE TAXATION

| POINTS |

ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

AISSELLES

Résultat final des aisselles
Il ne reste plus de poils et il n’y a pas de
poils cassés

Il ne reste pas de résidu de cire

La peau n’est pas anormalement rouge

Total intermédiaire

CRITERES DE TAXATION

ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

ZONE CHOISIE: o MI-JAMBES CCUISSES oODOS

Préparation de la zone choisie

La préparation et désinfection de la
peau est correcte, conformément au
type de produit choisi

Application de la cire

La cire est appliquée correctement et
régulierement, dans la direction
appropriée, conformément a la zone et
a la méthode choisie

Retrait de la cire aux aisselles
L'arrachage est correct, a plat,
conformément a la méthode choisie

La peau est correctement maintenue
lors de I'arrachage

La main est apposée pour calmer la
zone épilée

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE

2.EPILATION A LA CIRE TIEDE OU/ET CHAUDE

(55 MINUTES)

N° candidat(e)

CRITERES DE TAXATION

POINTS

ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

Résultat final de la zone choisie
Il ne reste plus de poils et il n’y a pas de
poils cassés

Il ne reste pas de résidu de cire

La peau n’est pas anormalement rouge
ou arrachée

La zone épilée n’est pas huileuse, ni
collante

Hygiéne, propreté et organisation
Ordre, propreté, économie et hygiene
irréprochable pendant les épilations

Respect du confort du modele

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

Remarques générales / précisions :

TOTAL FINAL DES POINTS OBTENUS EPILATION

Report pénalité -6 points

NOTE OBTENUE EPILATION




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE

5. MASSAGE DU DOS, NUQUE ET BAS DU DOS (30 MINUTES)

N° candidat(e)

Pénalités — 3.5 points : Conon Doui, motif :

CRITERES DE TAXATION POINTS

ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

Installation du modéle et
comportement de la candidate
Le modele est installé confortablement

La candidate est concentrée sur son
modele durant tout le massage

Rythme et logique du massage
Le dosage du produit de massage est
correct

L’enchainement des mouvements est
bien réalisé, lié et logique

Le massage est rythmé et harmonieux
L’ensemble du dos, de la nuque et du

bas du dos a été massée et de maniére
équilibrée

Les manceuvres
La démonstration de 5 manoceuvres
différentes minimum a été faite

OK PAS OK

O

nEffleurage
OPétrissage
oPalpé-roulé
OPressions
oVibrations
oPercussions
oHachures
oFrictions
oPincement
OMobilisation
[ P .

000 O0O0O0Oo0OoOoOoaoao
0O00o0o0oooaoao

Les manceuvres de massage sont
correctement effectuées (1 point par
manceuvre)

Le temps de 30 minutes a été respecté

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page




N° candidat(e)

Hygiéne et organisation

Ordre, propreté et hygiene
irréprochable avant et pendant le
massage

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

Remarques générales / précisions :

TOTAL FINAL DES POINTS OBTENUS MASSAGE DU DOS 14/

Report pénalité -3.5 points | ............

NOTE OBTENUE MASSAGE DU DOS




EXAMENS CFC ESTHETICIEN-NE

5. MAQUILLAGE DE SOIREE AVEC POSE
DE FAUX CILS (50 MINUTES)

N° candidat(e)

Points de pénalité -7 points : onon Coui : motif :

CRITERES DE TAXATION

POINTS

ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

Maagquillage du teint
Le choix de la texture du produit pour le
teint est adapté au type de peau

La couleur choisie correspond au teint
de la peau du modele

Les imperfections sont judicieusement
camouflées

Le teint est régulier

Le fard a joues est symétrique

Total intermédiaire

Magquillage des yeux

Le fard a paupiéres est symétrique et
I’application des couleurs est bien
exécutée

Le crayon ou eyeliner est bien tracé

Le mascara est appliqué de maniere
symétrique et réguliere

Les sourcils sont mis en valeur et
symétrique

Le maquillage des paupieres met en
valeur la forme et les yeux du modele

La pose des faux cils est effectuée

L’application est symétrique et propre

Total intermédiaire

Magquillage des lévres

Le contour des lévres est appliqué de
maniére précise, symétrique et corrige
si nécessaire la forme des levres

Le rouge a lévre est appliqué de
maniére précise

La forme des lévres est mise en valeur
avec le crayon et le rouge a levres

Total intermédiaire




N° candidat(e)

CRITERES DE TAXATION

POINTS

ARGUMENTATION / DEDUCTION DES POINTS

Résultat du maquillage
L’ensemble du maquillage met en
valeur le modele

Le maquillage est en harmonie avec la
toilette du modéle

Total intermédiaire

Hygiéne et organisation

Ordre et propreté du matériel

Respect du confort du modele

Total intermédiaire

Points obtenus pour cette page

Remarques générales / précisions :

TOTAL FINAL DES POINTS OBTENUS MAQUILLAGE AVEC FAUX CILS 29/

Report pénalité -7 points | .............

NOTE OBTENUE MAQUILLAGE AVEC FAUX CILS




Remarques générales / précisions de I'examen pratique : N° de candidate




Examen de fin d’apprentissage CFC ESTHETICIEN-NE 2018
EXAMEN PRATIQUE
Date de I'examen Numéro de candidate
Durée de '’examen : 7h00
8h30—12h35 Soin du visage (3h45 minutes)
14h00 - 15h00 Manucure (60 minutes)
15h15-16h10 Epilation (55 minutes)
16h25 — 16h55 Massage du dos ( 30 minutes)
17h10 - 18h00 Magquillage de soirée ( 50 minutes )
Attribution des notes :
Points Points Notes
SOINS COSMETIQUES Possibles Pénalités obtenus attribuées
goui Onon
Soin du visage 101 -25
goui Onon
Manucure 25 -6
goui Onon
Epilation 26 -6

NOTE FINALE OBTENUE POUR LES SOINS COSMETIQUES (compte 4x)

Points Points Notes
SOINS SPECIFIQUES Possibles Pénalités obtenus attribuées
ooui Onon
Massage du dos 14 -3.5
ooui Onon
Maquillage de soirée avec faux cils 29 -7

NOTE FINALE OBTENUE POUR LES SOINS SPECIFIQUES (compte 1x)

Noms, Prénoms des expertes :

Cheffe experte : Maurine Chesaux

signature :

signatures : Note finale




ECHELLES DES NOTES

SOIN DU VISAGE :

101 POINTS MAXIMUM

101-96 = 6 66.5-555 =4 25-155 = 2
95.5-86 = 5.5 55-455 = 3.5 15-5 =15
85.5-76 =5 45-355 =3 45-0=1
75.5-66 = 4.5 35-25.5 =25
MANUCURE : 25 POINTS MAXIMUM
25-24 =6 16-14 = 4 6-4 =2
23.5-215 =55 13.5-11.5 = 3.5 35-15=15
21-19 =5 11-9 =3 1-0=1
18.5-16.5 = 4.5 85-6.5 =25
EPILATIONS CIRE : 26 POINTS MAXIMUM
26-25 =6 16-15 =4 6-4 =2
24-23 =55 14-12 =35 3-2=15
22-20 =5 11-10 = 3 1-0 =1
19-17 =4.5 9 -7 =25
MASSAGE DU DOS 14 POINTS MAXIMUM
14-135 =6 9-8=4 3-25=2
13-12 =55 7.5-6.5 =35 2—-1 =15
11.5-10.5 =5 6-5=3 05-0=1
10-9.5=4.5 45-35=25
MAQUILLAGE DE SOIREE 29 POINTS MAXIMUM
29-28 =6 18.5-16 = 7-45 =2
27.5-25 =55 15.5-13.5 = 3.5 4-15 =15
245-22 =5 13-10.5 =3 1-0 =1
21.5-19 =45 10-75 =25




